
Who Is Venerable Archbishop Fulton J. Sheen?

Venerable Archbishop Sheen was a 
national director of the Society for the 
Propagation of the Faith, a Pontifical Mission 
Society like the Missionary Childhood 
Association. He even had his own television 
show – and won an Emmy Award! 
Venerable Archbishop Sheen died on 
December 9, 1979.

The Mysteries Prayers
PRAY

THE
WORLD
MISSION
ROSARY 
One Family in Faith
One Family in Mission

Why should I pray the Rosary?

How do I pray the Rosary?

In 1951, Venerable Archbishop Fulton J. Sheen began to
promote the World Mission Rosary. 

Each decade of the World Mission Rosary represents a different 
area of the world where missionaries continue to share the Good 
News of Jesus.

To pray the World Mission Rosary, reflect on each area of the world 
according to the particular color bead described above at the time 
you announce each Mystery.

When you have completed the World Mission Rosary, you have 
given the World a big hug!

To find out how you can receive your very own World Mission 
Rosary, write to MCA at contact@missio.org     

The Rosary is a special set of prayers to God that help us to 
remember the most important events in the lives of Mary and 
Jesus.

These events are called the Mysteries. There are 20 Mysteries in 
total. Five are called The Joyful Mysteries, five are called The 
Luminous Mysteries, five are called The Sorrowful Mysteries and 
five are called The Glorious Mysteries.

These Mysteries are stories about the lives of Mary and Jesus. 
Each group of Mysteries relates to one group of ten beads on 
the Rosary. This group of ten beads is called a decade.      

Certain days of the week are reserved for thinking about 
each set of Mysteries. For example, since Sunday is the 
day when we remember that Jesus rose from the dead, 
Catholics think about the Glorious Mysteries when 
praying the Rosary. On Friday, which is the day we 
usually recall Jesus dying on the cross, we reflect on the 
Sorrowful Mysteries.

• The Baptism in the Jordan: As Jesus humbly 
enters the waters of baptism, we are called to 
renew our own baptismal promises and stand in 
solidarity with those in mission lands discovering 
their identity as beloved children of God.

• The Wedding at Cana: At Cana, Jesus transforms 
simple water into wine, reminding us to trust in His 
power to provide for the material and spiritual 
needs of families in mission communities facing 
daily challenges.

• The Proclamation of the Kingdom of God: Jesus 
proclaims the Kingdom with words and 
deeds—may we support those in mission territories 
who proclaim the Gospel with their lives, often in 
places of great poverty or persecution.

THE APOSTLES’ CREED

I believe in God, the Father 
Almighty, Creator of Heaven 
and earth; and in Jesus 
Christ, His only Son Our Lord, 
Who was conceived by the 
Holy Spirit, born of the Virgin 
Mary, suffered under Pontius 
Pilate, was crucified, died, 
and was buried. He 
descended into Hell; on the 
third day He rose again from 
the dead; He ascended into 
Heaven, and is seated at the 
right hand of God, the Father 
Almighty; from there He shall 
come to judge the living and 
the dead. I believe in the Holy 
Spirit, the Holy Catholic 
Church, the communion of 
saints, the forgiveness of 
sins, the resurrection of the 
body and life everlasting. 
Amen. 

THE HAIL MARY

Hail Mary, Full of Grace,
The Lord is with thee.
Blessed art thou among
women, and blessed is the
fruit of thy womb, Jesus.
Holy Mary, Mother of God,
pray for us sinners now,
and at the hour of death.
Amen.

HAIL, HOLY QUEEN

Hail, Holy Queen, Mother
of Mercy! Our life, our
sweetness, and our hope!
To thee do we cry, poor
banished children of Eve,
to thee do we send up our
sighs, mourning and
weeping in this valley, of
tears. Turn, then, most
gracious advocate, thine
eyes of mercy toward us;
and after this our exile
show unto us the blessed
fruit of thy womb Jesus; O
clement, O loving, O sweet
Virgin Mary. Pray for us, O
holy Mother of God. That
we may be made worthy of
the promises of Christ.
Amen. 

THE GLORY BE

Glory be to the Father,
and to the Son, and to the
Holy Spirit.
As it was in the beginning,
is now, and ever shall be,
world without end.
Amen.

THE OUR FATHER

Our Father, Who art in 
heaven, Hallowed be Thy 
Name. Thy Kingdom come. 
Thy Will be done, on earth as 
it is in Heaven. Give us this 
day our daily bread. And 
forgive us our trespasses, as 
we forgive those who 
trespass against us. And lead 
us not into temptation, but 
deliver us from evil. Amen.

• The Annunciation: May the Good News of a Savior, 
first announced to Mary, be proclaimed to all the 
world.

• The Visitation: That missionaries who travel long 
roads bearing Christ to those in need may be 
strengthened in faith and holiness.

• The Birth of Jesus: For children of the Missions, 
especially those who are poor and homeless, that 
they may know the love of Jesus.

• The Presentation of the Child Jesus in the Temple: 
That Catholic families of the Missions, by the 
example of their lives, may show the love of Christ 
to their neighbors.

• The Finding of the Child Jesus in the Temple: That 
all people in the Missions may find joy and peace in 
the Gospel.

Joyful Mysteries M T W T F SSDays:

• The Agony in the Garden: In His loneliness and 
fear, Jesus surrendered to the Father’s will—may 
we pray for missionaries who face isolation and 
uncertainty, yet remain faithful in their “yes” to 
God.

• The Scourging at the Pillar: That children in the 
Missions who hunger and thirst may be fed and 
comforted through our sharing. 

• The Crowning with Thorns: Christ endured brutal 
suffering out of love—let us remember those in 
mission territories who endure hardship and 
persecution for living and proclaiming the Gospel.

• The Carrying of the Cross: Jesus carried the 
weight of the world on His shoulders—may we lift 
up families in mission areas who carry heavy 
burdens of poverty, sickness, and sorrow, through 
our prayers and generous action. 

• The Crucifixion and Death of Jesus: On the cross, 
love was poured out completely—may we honor 
Christ’s sacrifice by supporting those who give their 
lives in service to others, especially in the most 
forgotten corners of the world.

Sorrowful Mysteries M T W T F SSDays:

• The Resurrection: For the Church worldwide, that 
our faith in the Risen Christ may draw others to Him.

• The Ascension: That Christ, Who lived as a man and 
returned to the Father, will grant to all people 
knowledge of the Way to eternal life.

• The Descent of the Holy Spirit upon the Apostles: 
For our Holy Father, that the Holy Spirit will grant 
him wisdom, fortitude and holiness as he guides the 
Church in the path of Christ.

• The Assumption of Our Lady into Heaven:  That 
Mary, who gave the human body of Christ to the 
world, may inspire us who form the Body of Christ 
to long for heaven and bring the Kingdom of God to 
earth.

• The Crowning of Our Lady Queen of Heaven: That 
through the intercession of Mary, Queen of the 
Missions, young men and women will offer their lives 
to God as priests and religious in service of their 
neighbors.

Glorious Mysteries M T W T F SSDays:

Luminous Mysteries M T W T F SSDays:

What is the World Mission Rosary?

Symbolizes the forests 
and grasslands of Africa

Green

Is for the ocean surrounding 
the Islands of the Pacific.

Blue

Symbolizes Europe, home of 
the Holy Father, shepherd of 
the world.

White

Shows the fire of faith that 
brought the first missionaries 
to the Americas.

Red

Yellow
Is for the morning light of the East, 
symbolizing Asia.

Hold the Crucifix, make the sign 
of the cross and pray the 
Apostles Creed.

On the first large 
bead, pray the Our 
Father once.

1 2

On each of the next 
three small beads, pray 
one Hail Mary and then 

one Glory Be.

3

On the next large 
bead, announce the 

first Mystery and 
think about that 

mystery. Pray the 
Our Father.

On each of the next 
ten small beads, pray 
a Hail Mary. Then 
pray a Glory Be.

4

5

On each of the next 
ten small beads, pray 
a Hail Mary. Then 
pray a Glory Be.

7

8

9

On the next large 
bead, announce 
the next Mystery 
and think about 
that mystery. 
Pray the Our 
Father.

6

Continue in the same way as you 
just did until each of the five 

Mysteries in that decade is said. 

After the five 
Mysteries are 

completed, pray 
the Hail, Holy 

Queen. 

• The Transfiguration: On the mountain, the disciples 
glimpse Christ’s glory; may we be inspired to be 
bearers of His light to mission regions longing for hope, 
healing, and justice.

• The Institution of the Eucharist: In the Eucharist, 
Jesus offers His very self—let us remember and pray 
for missionaries and local faithful who gather in remote 
places to receive this sacred gift, often at great 
personal sacrifice.



¿Quién fue el Venerable Arzobispo Fulton J. Sheen?

Venerable Archbishop Sheen fue Director 
Nacional de la Obra para la Propagación de 
la Fe, una de las Obras Misionales Pontificias, 
como la Obra de la Infancia Misionera. Fue 
famoso por tener su propio programa de 
televisión, ¡y ganó un premio Emmy! 
Falleció el 9 de diciembre de 1979.

Los Misterios Oraciones

PRAY

ROSARIO
MISIONERO
MUNDIAL 
Una familia en la fe
Una familia en misión

¿Por qué rezar el Rosario?

¿Cómo se reza el Rosario?

En 1951, el Venerable Arzobispo Fulton J. Sheen comenzó a 
promover el Rosario Misionero Mundial.

Cada decena del Rosario Misionero Mundial representa una región 
distinta del mundo donde los misioneros siguen compartiendo la 
Buena Noticia de Jesús.

Para rezar el Rosario Misionero Mundial, reflexiona sobre cada 
región del mundo según el color de las cuentas mencionado arriba, 
al momento de anunciar cada Misterio.

¡Al completar el Rosario Misionero Mundial, habrás hecho algo 
importante por las misiones!

Para saber cómo recibir tu propio Rosario Misionero Mundial, 
escribe a: contact@pontificalmissions.org   

El Rosario es un conjunto especial de oraciones a Dios que nos 
ayuda a recordar los eventos más importantes en las vidas de 
Jesús y María.

Estos eventos se llaman los Misterios. Hay 20 Misterios en total. 
Cinco se llaman los Misterios Gozosos, cinco se llaman los 
Misterios Luminosos, cinco se llaman los Misterios Dolorosos y 
cinco se llaman los Misterios Gloriosos.

Estos Misterios son historias sobre las vidas de Jesús y María. 
Cada grupo de Misterios corresponde a un grupo de diez 
cuentas del Rosario. Este grupo de diez cuentas se llama una 
decena.   

Ciertos días de la semana están reservados para meditar
sobre cada conjunto de Misterios.
Por ejemplo, como el domingo es el día en que 
recordamos que Jesús resucitó de entre los muertos, los 
católicos meditan los Misterios Gloriosos al rezar el 
Rosario. El viernes, que es el día en que usualmente 
recordamos la muerte de Jesús en la cruz, reflexionamos 
sobre los Misterios Dolorosos.

• El Bautismo en el Jordán:  Al entrar Jesús 
humildemente en las aguas del bautismo, estamos 
llamados a renovar nuestras propias promesas 
bautismales y a solidarizarnos con aquellos que, en 
tierras de misión, descubren su identidad como 
hijos amados de Dios.

• Las bodas de Caná: En Caná, Jesús transforma el 
agua en vino, recordándonos que debemos confiar 
en Su poder para satisfacer las necesidades 
materiales y espirituales de las familias de las 
comunidades misioneras que se enfrentan a retos 
diarios.

• El anuncio del Reino de Dios: Jesús proclama el 
Reino con palabras y hechos; apoyemos a quienes, 
en los territorios de misión, proclaman el Evangelio 

EL CREDO DE LOS 
APÓSTOLES

Creo en Dios Padre, 
Todopoderoso, Creador del 
cielo y de la tierra. Y en 
Jesucristo, su único Hijo, 
Nuestro Señor, que fue 
concebido por obra y gracia del 
Espíritu Santo, nació de Santa 
María Virgen, padeció bajo el 
poder de Poncio Pilato, fue 
crucificado, muerto y 
sepultado, descendió a los 
infiernos, al tercer día resucitó 
entre los muertos, subió a los 
cielos y está sentado a la 
derecha de Dios Padre, 
Todopoderoso.
Desde allí vendrá a juzgar a 
vivos y a muertos. Creo en el 
Espíritu Santo, la Santa Iglesia 
Católica, la comunión de los 
santos, el perdón de los 
pecados, la resurrección de la 
carne y la vida perdurable. 
Amén.

EL AVE MARIA

Dios te salve, María ; llena 
eres de gracia; el Señor es 
contigo; bendita tú eres entre 
todas las mujeres, y bendito 
es el fruto de tu vientre, 
Jesús. Santa María, Madre de 
Dios, ruega por nosotros, 
pecadores, ahora y en la hora 
de nuestra muerte. Amén.

SALVE

Dios te salve, Reina y Madre 
de misericordia, vida, dulzura 
y esperanza nuestra: Dios te 
salve. A ti llamamos los 
desterrados hijos de Eva;
a ti suspiramos, gimiendo y 
llorando en este valle de 
lágrimas.

Ea, pues, Señora abogada 
nuestra, vuelve a nosotros 
esos tus ojos misericordiosos 
y, después de este destierro, 
muéstranos a Jesús, fruto 
bendito de tu vientre. ¡Oh 
clementísima! ¡oh piadosa! 
¡oh dulce Virgen María!
Ruega por nosotros santa 
Madre de Dios, para que 
seamos dignos de alcanzar 
las promesas de nuestro 
Señor Jesucristo.
Amén

GLORIA

Gloria al Padre y al Hijo y al 
Espíritu Santo.
Como era en el principio, 
ahora y siempre, por los 
siglos de los siglos. 
Amén.

EL PADRE NUESTRO

Padre Nuestro, que estás en el 
cielo, santificado sea tu 
nombre; venga a nosotros tu 
reino; hágase tu voluntad, en la 
tierra como en el cielo. Danos 
hoy nuestro pan de cada día; 
perdona nuestras ofensas, 
como también nosotros 
perdonamos a los que nos 
ofenden; no nos dejes caer en 
la tentación, y líbranos del mal. 
Amén.

• La Anunciación: Que la Buena Nueva de un 
Salvador, anunciada por primera vez a María, sea 
proclamada a todo el mundo.

• La Visitación: Que los misioneros que recorren 
largos caminos llevando a Cristo a los necesitados 
puedan fortalecerse en la fe y la santidad.

• El nacimiento de Jesús: Por los niños de las 
misiones, especialmente los pobres y sin hogar, para 
que conozcan el amor de Jesús. 

• La presentación en el templo: Que las familias 
católicas de las Misiones, con el ejemplo de sus 
vidas, muestren el amor de Cristo a sus prójimos.

• El Niño Jesús perdido y hallado en el Templo: Que 
todas las personas de las Misiones puedan encontrar 
alegría y paz en el Evangelio.

Misterios Gozosos L M M J V SDDays:

• La oración en el Huerto: En su soledad y temor, 
Jesús se entregó a la voluntad del Padre. Oremos 
por los misioneros que enfrentan el aislamiento y la 
incertidumbre, pero siguen fieles a su “sí” a Dios.

• La flagelación de Jesús atado a la columna: Cristo 
soportó un sufrimiento brutal por amor; recordemos 
a aquellos que en los territorios de misión soportan 
dificultades y persecución por vivir y proclamar el 
Evangelio.

• La coronación de espinas: Burlado y humillado, 
Jesús soportó la injusticia con fuerza y serenidad. 
Ojalá podamos solidarizarnos con los misioneros y 
los pobres que se enfrentan al ridículo, el rechazo y 
la opresión sistémica.

• Jesús con la Cruz a cuestas: Jesús llevó el peso 
del mundo sobre sus hombros; que nosotros 
podamos aliviar a las familias de las zonas 
misioneras que soportan la pesada carga de la 
pobreza, la enfermedad y el dolor, mediante 
nuestras oraciones y nuestras generosas acciones.

• La crucifixión y muerte de Jesús: En la cruz, el 
amor se derramó por completo; honremos el 
sacrificio de Cristo apoyando a quienes dan su vida 
al servicio de los demás, especialmente en los 
rincones más olvidados del mundo.

Misterios Dolorosos L M M J V SDDays:

• La Resurrección: Por toda la Iglesia, para que 
nuestra fe en Cristo Resucitado atraiga a otros 
hacia Él.

• La Ascensión: Por nuestro Santo Padre, para que el 
Espíritu le conceda sabiduría, fortaleza y santidad 
en su guía de la Iglesia por el camino de Cristo.

• La Asunción de Nuestra Señora al Cielo: Que 
María, que dio al mundo el cuerpo humano de Cristo, 
nos inspire a nosotros, que formamos el Cuerpo de 
Cristo, a anhelar el cielo y traer el Reino de Dios a la 
tierra.

• La Coronación de María como Reina del Cielo:  
Que por intercesión de María, Reina de las Misiones, 
los jóvenes y las jóvenes ofrezcan sus vidas a Dios 
como sacerdotes y religiosos al servicio del prójimo.

• La presentación en el templo: Que las familias 
católicas de las Misiones, con el ejemplo de sus 
vidas, muestren el amor de Cristo a sus prójimos

Misterios Gloriosos L M M J V SDDays:

Misterios Luminosos L M M J V SDDays:

¿Qué es el Rosario Misionero Mundial?

Symbolizes the forests 
and grasslands of Africa

Verde

Por el océano que rodea las
Islas del Pacífico.

Azul

Simboliza Europa, hogar del
Santo Padre, pastor del
mundo.

Blanco

Representa el fuego de la fe
que llevó a los primeros
misioneros a América.

Rojo

Amarillo
Por la luz de la mañana del Oriente,
simbolizando Asia.

Toma el crucifijo, haz la
señal de la cruz y reza el
Credo de los Apóstoles.

En la primera
cuenta grande, 
reza un Padre 
Nuestro.

1 2

En las siguientes tres 
cuentas pequeñas, reza 

un Ave María en cada 
una y luego un Gloria.

3

En la siguiente 
cuenta grande, 

anuncia el primer 
Misterio y

medita sobre él. Reza 
un Padre Nuestro.

En las siguientes diez
cuentas pequeñas, reza 
un Ave María en cada 
una. Luego un Gloria.

4

5

Repite la serie de
diez Ave Marías y
un Gloria.

7

8

9

En la siguiente
cuenta grande,
anuncia el segundo
Misterio y medita 
sobre él.
Reza un Padre
Nuestro.

6

Continúa de la misma manera
con los cinco Misterios.

Al finalizar los
cinco Misterios,
reza la oración
Dios te salve,

Reina y Madre.

con sus vidas, a menudo en lugares de gran 
pobreza o persecución.

• La Transfiguración: En la montaña, los discípulos 
vislumbran la gloria de Cristo; que seamos inspirados 
para ser portadores de Su luz a las regiones misioneras 
que anhelan esperanza, sanación y justicia.

• La Institución de la Eucaristía: En la Eucaristía, Jesús 
se ofrece a sí mismo: recordemos y recemos por los 
misioneros y los fieles locales que se reúnen en lugares 
remotos para recibir este don sagrado, a menudo con 
gran sacrificio personal.


