
The Roman Catholic Archdiocese of Washington Office for Catechesis Recommended Textbook Series – August 2023  

The following textbook series have been found to be in conformity with the Catechism of the Catholic Church by the Subcommittee on the Catechism, United States Conference of 

Catholic Bishops. These texts have undergone additional review for use in the Archdiocese of Washington in relation to the Forming Disciples Religion Curriculum Guide.   

Publisher and Text  Current 
Edition  

Bilingual Student 
/Teacher Guide  

Curriculum 
Structure  

E-book  Online Student 
Activities  

Bilingual Parent 
at-home lessons   

Christ Our Life (K-8), New Evangelization ed.  
Loyola Press 

2016  No  Spiral   Yes  Yes  No  

Finding God (K-8)  
Loyola Press 

2021  Yes  
  

Spiral  Yes  Yes  Yes  

Alive in Christ – Vivos en Cristo  
Our Sunday Visitor 

2014 
 

Yes  
 

Spiral   Yes  Yes  Yes  
 

Be My Disciples – Sean mis discipulos (K-6)  
RCL Benziger 

2013  Yes  Spiral  Yes  Yes  Yes  

Blest Are We: Faith in Action – Bendecidos: Fe en acción  
RCL Benziger 

2019  Yes  Spiral   Yes  Yes  Yes  

Blest Are We: Faith and Word -   Bendecidos: Fe en acción  
RCL Benziger 

2010  Yes  Spiral   No  No  Yes  

Christ in Us (K-8)  
Sadlier 

2020  No  Spiral  Yes  Yes  Yes  

We Believe, Catholic Identity Edition  
(K-6) - Creemos  
Sadlier 

2015  Yes  Spiral  Yes  Yes  Yes  

We Live Our Catholic Faith (7-8) - Vivimos nuestra fe  
Sadlier 

2016  Yes  Spiral   Yes  Yes  Yes  

Use with Reservation              

Faith and Life, 3rd ed. – Fe y vida  
Ignatius Press 

2016  
Student text 
available in Spanish  

Thematic  Yes  Yes / fully digital   Yes  

Be My Disciples (7-8)  
RCL Benziger 

2014  Yes  Thematic  Yes  Yes  Yes  

Spirit of Truth  
Sophia Institute 

2018  No  Thematic  Yes  Yes / fully digital   Yes  

• Faith and Life and Spirit of Truth both offer robust presentations of the faith but their thematic organization makes it difficult to have consistent alignment with the 

Forming Disciples for the New Evangelization Curriculum Guide. Both texts need to do a better job representing cultural diversity within the Catholic faith.  

• Be My Disciples grades 7-8 shifts from the spiral curriculum of grades K-6 to a thematic semester based approach. In addition to alignment issues with the Forming Disciples 

Curriculum Guide, this requires parishes to use four separated textbooks over two years.  

• Word of Life grades K-8 from Augustine Institute is a new textbook series that recently appears on the USCCB conformity list. However, it is undergoing further review for 

use in the Archdiocese of Washington in connection with the Forming Disciples Religion Curriculum Guide. 

• Family Formation foundations-Home Lessons and Classroom Lessons (K-6) is a program that recently appears on the USCCB conformity list, classify as Supplemental Material 

only. Its structure does not align with our curriculum, which prevents us from recommending its use in the archdiocese. 



Serie de textos recomendados por la Oficina para la Catequesis de la Arquidiócesis de Washington – Agosto 2023  

El Subcomité del Catecismo de la Conferencia de Obispos Católicos de los Estados Unidos ha determinado que la siguiente serie de libros de texto está en conformidad con el 

Catecismo de la Iglesia Católica. Estos textos han sido revisados adicionalmente para uso en la Arquidiócesis de Washington en relación con la Guía Curricular de Religión Formando 

Discípulos.   

Editorial y Texto  Edición 
Actual  

Guía bilingüe para 
Estudiantes/Catequistas   

Estructura del 
plan de 
estudios  

Libro 
Electrónico 

Actividades en 
línea para 
estudiantes  

Lecciones 
bilingües para 
padres en casa  

Christ Our Life (K-8), New Evangelization ed.  
Loyola Press 

2016  No  Espiral  Si  Si  No  

Finding God (K-8) - Loyola Press  2021  Si  
  

Espiral  Si  Si  Si  

Alive in Christ – Vivos en Cristo  
Our Sunday Visitor 

2014  Si  Espiral  Si  Si  Si  

Be My Disciples – Sean mis discipulos (1-6) 
RCL Benziger  

2013  Si  Espiral  Si  Si  Si  

Blest Are We: Faith in Action – Bendecidos: Fe en acción (K-8) 
RCL Benziger, 

2019  Si  Espiral   Si  Si  Si  

Blest Are We: Faith and Word -   Bendecidos: Fe en acción  
RCL Benziger, 

2010  Si  Espiral   No  No  Si  

Christ in Us (K-6) - Sadlier  2020  No  Espiral  Si  Si  Si  

We Believe, Catholic Identity Edition (K-6) - Creemos  
Sadlier 

2015  Si  Espiral  Si  Si  Si  

We Live Our Catholic Faith (7-8) - Vivimos nuestra fe 
 Sadlier 

2016  Si  Espiral  Si  Si  Si  

Usar con Reservas              

Faith and Life, 3rd ed. – Fe y vida 
Ignatius Press  

2016  Texto para estudiantes 
disponible en español  

Temático  Si  Si / totalmente 
digital  

Si  

Be My Disciples – Sean mis discipulos (7-8)  
RCL Benziger 

2014  Yes  Temático  Si  Si  Si  

Spirit of Truth -  Sophia Institute, 2018  No  Temático  Si  Si / totalmente 
digital  

Si  

• Faith and Life and Spirit of Truth ofrecen presentaciones sólidas de la fe, pero su organización temática hace que sea difícil tener una alineación consistente con el Guía del 

plan de estudios de Formación de discípulos para la nueva evangelización. Ambos textos deben hacer un mejor trabajo representando la diversidad cultural dentro de la fe 

católica.  

• Be My Disciples – Los grados 7-8 cambian del plan de estudios en espiral de los grados K-6 a un enfoque temático basado en semestres. Además de los problemas de 

alineación con el Guía del plan de estudios de formación de discípulos, esto requiere que las parroquias usen cuatro libros de texto separados durante dos años. 

• Word of Life de Agustine Institute es una nueva serie de libros de texto que apareció recientemente en la lista de conformidad de la USCCB. Sin embargo, está en un proceso 

de revisión adicional para uso en la Arquidiócesis de Washington en relación con la Guía Curricular de Religión de Formando Discípulos. 

• Fundamentos de formación familiar: lecciones en el hogar y lecciones en el aula (K-6) es un programa que aparece recientemente en la lista de conformidad de la USCCB, 

clasificado como Material suplementario únicamente. Su estructura no se alinea con nuestro plan de estudios, lo que nos impide recomendar su uso en la arquidiócesis. 


