Archdiocese of Washington
HISPANIC POPULAR SPIRITUALITY IN THE UNITED STATES

The spirituality of Hispanic people in the United States is deeply rooted in a rich tradition of popular devotions
that express faith with joy, intimacy, and a strong sense of community. These devotions, passed down from
their countries of origin and adapted to the U.S. context, not only strengthen Catholic identity but also enrich
parish life, inspire evangelization, and foster meaningful encounters with Christ and the Virgin Mary.

» MARIAN DEVOTION AND THE VIRGIN MARY
One of the most profound and cherished expressions of Hispanic popular piety is devotion to the Virgin
Mary, honored under many beloved titles, such as:

e Our Lady of Guadalupe (Mexico)

¢ Our Lady of Charity of El Cobre (Cuba)

e Our Lady of Altagracia (Dominican Republic)

e Our Lady of the Rosary (Guatemala and other Central American countries)
¢ Our Lady of Lujan (Argentina)

e Our Lady of Suyapa (Honduras)

¢ Our Lady of Coromoto (Venezuela)

These Marian devotions inspire pilgrimages, novenas, community rosaries, processions, and liturgical
celebrations enriched with distinctive cultural elements such as music, dance, traditional clothing, and flowers.

Alongside devotion to Mary, the saints inspire and enrich the heart of Hispanic spirituality.
» POPULAR SAINTS AND COMMUNITY DEVOTION

Hispanics also have deep devotion to saints and Christ-centered devotions that have marked the history of
faith in their countries:

e Saint Juan Diego (Mexico)

Saint Oscar Romero (El Salvador)

Saint Martin de Porres and Saint Rose of Lima (Peru)
Saint Jude Thaddeus (Latin America)

The Divine Child Jesus (Colombia)

Our Lord of Esquipulas (Guatemala)

The Divine Savior of the World (El Salvador)

The Lord of the Miracles (Peru)

Celebrations of these devotions usually include Masses, novenas, processions, dramatizations, and
fellowship gatherings, always fostering a strong sense of community, gratitude, and cultural pride.
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» OTHER POPULAR EXPRESSIONS

Other widely practiced devotions include:
e The Living Stations of the Cross during Lent
e Las Posadas during Advent
e The Missionary Rosary
e DPilgrimages
e Patronal feasts organized by diaspora communities in honor of their saints or Marian titles.

» PASTORAL SIGNIFICANCE

These devotions are a vital bridge that integrates Catholic faith into everyday life, especially in contexts of
migration, cultural transition, and the search for identity. They offer comfort, a sense of belonging, and
opportunities for formation and evangelization for children, youth, and adults.

Pastoral leaders recognize that these expressions of faith should not be considered practices separate from
the official liturgy but as a spiritual treasure that must be accompanied, purified, and strengthened pastorally,
as emphasized in the Aparecida Document and the National Pastoral Plan for Hispanic/Latino Ministry in

the U.S.

These expressions not only complement the liturgy, but enrich it with the daily lived experience of faith
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LA ESPIRITUALIDAD POPULAR HISPANA EN LOS ESTADOS UNIDOS

La espiritualidad del pueblo hispano en los Estados Unidos esta profundamente marcada por una rica
tradiciéon de devociones populares que expresan la fe con alegria, cercanfa y un fuerte sentido comunitario.
Estas devociones, heredadas de sus paises de origen y adaptadas al contexto estadounidense, no solo fortalecen
la identidad catdlica, sino que también nutren la vida parroquial, promueven la evangelizaciéon y brindan
espacios significativos de encuentro con Cristo y la Virgen Maria.

> MARIANISMO Y LA VIRGEN MARIA

Una de las expresiones mas fuertes de la piedad popular hispana es la devocién a la Virgen Maria bajo sus
multiples advocaciones, tales como:

e Nuestra Sefiora de Guadalupe (México)

¢ Nuestra Sefiora de la Caridad del Cobre (Cuba)

¢ Nouestra Sefiora de la Altagracia (Republica Dominicana)

e Nuestra Sefiora del Rosario (Guatemala y otros pafses centroamericanos)
e Nuestra Sefiora de Suyapa (Honduras)

¢ Nuestra Sefiora de Coromoto (Venezuela)

Estas devociones marianas inspiran peregrinaciones, novenas, rosarios comunitarios, procesiones y
celebraciones litdrgicas enriquecidas con elementos culturales distintivos como musica, danza, vestimenta
tradicional y flores.

Junto a la devocion a Maria, los santos inspiran y enriquecen el corazén de la espiritualidad hispana.
> SANTOS POPULARES Y DEVOCION COMUNITARIA

Los hispanos también sienten una profunda devocién por los santos y las devociones cristocéntricas que
han marcado la historia de fe en sus paises:

¢ San Juan Diego (Mexico)

e San Oscar Romero (El Salvador)

e San Martin de Porres y Santa Rosa de Lima (Pert)

e San Judas Tadeo (América Latina, Espafia, etc.)

¢ El Divino Nifio Jesus (Colombia y otras comunidades)
o El Sefor de Esquipulas (Guatemala)

e El Divino Salvador del Mundo (El Salvador)

e El Sefior de los Milagros (Peru)

Las celebraciones de estas devociones suelen incluir misas, novenas, procesiones, dramatizaciones y
convivios, fomentando siempre un fuerte sentido de comunidad, gratitud y orgullo cultural
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» OTRAS EXPRESIONES POPULARES

También son muy comunes:

e FEl Viacrucis Viviente durante la Cuaresma

e Las Posadas en Adviento

¢ El Rosario Misionero

e Peregrinaciones

o Fiestas patronales organizadas por comunidades diaspéricas en honor a sus santos o advocaciones
marianas locales

» SIGNIFICADO PASTORAL

Estas devociones son un puente vital que integra la fe catélica en la vida cotidiana, especialmente en contextos
de migracién, transicion cultural y busqueda de identidad. Ofrecen consuelo, sentido de pertenencia y
oportunidades de formacion y evangelizacion para nifios, jovenes y adultos.

Los agentes pastorales reconocen que estas expresiones de fe no deben considerarse practicas ajenas a la
iturgia oficial, sino como un tesoro espiritual que debe ser acompanado, purificado ortalecido
liturgia oficial, t tual que deb do, ficado y fortalecid
pastoralmente, como lo sefialan el Documento de Aparecida y el Plan Nacional Pastoral para el Ministerio

Hispano/Latino en EE. UU.

Estas expresiones no solo complementan la liturgia, sino que la enriquecen con la vivencia cotidiana de la fe.
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