Laudato 8i°: Sobre el cuidado de la casa comiin \

10 maneras en que una parroquia se vuelve
ecol(’)glca y ahorra dinero

Por Zoey Di Mauro, escritora de planta, The Catholic Standard

El padre Peter Daly, pérroco de la parroquia de San Juan Vianney en Prince Frederick, ha descubierto que cuidar de la Crea-
cién no es solo una parte importante de una fe viva, sino que volverse ecolégico le ahorra dinero de la iglesia a largo plazo.
“Mucha gente cree que el ambientalismo se trata de sentirse bien sobre el medio ambiente; se trata en realidad de ver los he-
chos innegables de nuestro consumo de energia y de darse cuenta de que hay una mejor manera de hacer las cosas”, explico.
Estas son algunas de las iniciativas que San Juan Vianney ha puesto en marcha:

1. Camino por el sendero

Los feligreses de San Juan Vianney que quieren apreciar la Creacién de Dios no van més alld del estacionamiento de la igle-
sia: una salida de seis millas que recorre sus terrenos forestales hasta la bahfa de Chesapeake, dijo el padre Daly. Ahorran dine-
ro de los impuestos a la propiedad y preservan sus bosques apartando la tierra como parte de su plan de conservacion del bos-
que.

La parroquia del Condado de Calvert también ha vendido 16 acres de sus terrenos forestales sin usar al American Chestnut
Land Trust, lo que lo preservard para siempre en su estado natural, dijo el padre Daly.

2. Realizacién de una auditoria ecoldgica

Después de recibir una mirada profesional a la propiedad, la parroquia introdujo varios cambios, dijo el padre Daly, como sen-
sores de movimiento, un calentador de agua sin tanque y un sensor de lluvia para el sistema de riego, para que no regaran inne-
cesariamente los campos deportivos. Ademds, se han cambiado gradualmente a gas natural, que quema de forma muy limpia,
dijo el padre Daly. Aunque llevar la tuberia de gas a su propiedad fue costoso, el cambio les ha ahorrado miles de délares en
calefaccién. Otros cambios, como ventanas nuevas y con mejor aislamiento, también redujeron costos, dijo. Aunque todavia
se encuentra en las primeras etapas de planificacién, su meta final para la iglesia es que abastecida mediante paneles solares.

3. Ajuste del termostato

El padre Daly y el personal de la parroquia tratan de mantener la temperatura del edificio en verano fria pero no helada, por-
que incluso unos pocos grados pueden generar grandes costos y diferencia de energfa, dijo. Las grandes salas de reuniones que
no se utilizan diariamente tienen botones en el termostato que calientan o enfrian la sala en intervalos de tres horas, para que
la energfa no se desperdicie innecesariamente, dijo el padre Daly.

4. Inclusién del reino animal

Al igual que muchas grandes propiedades, la parroquia de San Juan Vianney tiene un estanque que administra las aguas plu-
viales, lo cual ayuda a reducir el caudal de agua de lluvia a la bahia de Chesapeake y evita la erosién aguas de abajo. Sin embar-
go, cuando comienza el verano, la maleza y otras plantas comienzan a invadir la zona. En vez de contratar gente para reducir el
crecimiento, el padre Daly cree que las cabras podrian hacer el trabajo. Un feligrés con cabras se las da en préstamo a la parro-
quia hasta que hace demasiado frio para que vivan al aire libre, dijo el padre Daly.

En otro esfuerzo por ayudar a preservar la salud de la bahia, han decidido utilizar fertilizante solo una vez al afio. “[De] todo
ese drenaje, el fertilizante a base de nitrégeno que entra a la bahia, crea florecimiento de algas” y mata la vida marina, explicé.
“Todo esto estd conectado y es nuestra obligacion moral no destruir la tierra”.
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5. jA no olvidarse de reciclar!
Hay contenedores en los siete edificios de la propiedad para que la gente arroje materiales reciclables, dijo el padre Daly. Ade-
y prop paraq g ] joelp y
mas de papel, plastico y cartén, la iglesia recolecta latas de aluminio y luego las vende y dona los ingresos a Habitat para la Hu-
manidad (Habitat for Humanity). Incluso los miembros no catélicos de la comunidad se acercan y donan sus latas, dijo el pa-
dre Daly. Ellos también reciclan metales grandes, como “una vieja camioneta, [y] un montacargas de tijera”, dijo, lo que tam-
y g ] y g ) ) q

bién tiene sentido desde el punto de vista econdémico. “Puedes obtener mucho dinero de estas cosas”.

6. A deshacerse del poliestireno

El problema con el poliestireno, explica el padre Daly, es que ingresa al drea de desechos y no se descompone. Entonces por el
contrario, han comenzado a usar vasos recubiertos con papel y para las reuniones mas pequenas de la iglesia, tazas comunes y
corrientes, lavables. “Si Starbucks puede vivir sin poliestireno, nosotros también”, dijo.

7. Dejar recordatorios ttiles para que el otro pueda hacer su parte.
“El tltimo apaga las luces”.

8. Sustituir la luz fluorescentes por LED, adentro y afuera.
Laluz de LED utiliza menos energfa, es una luz mis continua y las bombillas solo deben cambiarse cada 10 afios, dijo el padre
Daly, observando que la parroquia ahorra dinero en costos de energia y mano de obra para la sustitucién de las luces. También
emiten menos calor y no contienen vapor de mercurio, anadié.

9. A intentar hacer abono orginico
Cosas como los deshechos de café se usan como abono orgénico en la parroquia, dijo el padre Daly, quien senalé que este
abono se puede hacer de todo tipo de basura orgénica para crear un fertilizante natural.

10. No es fécil ser ecoldgico

Aprender a llevar una vida consciente del medio ambiente “es una reeducacién constante”, comentd el padre Daly, y a menu-
do el cambio que conlleva es duro y complicado. “No hay ninguna solucién sin problemas”, dijo. Pero comprometerse con ese
cambio es importante y vale la pena, anadio.

“Las iglesias son grandes consumidoras de energfa, iglesias y escuelas... y esta es la razén por la que lo hacemos, desde una pers-
pectiva moral, espiritual y pastoral, tenemos la obligacién de no ensuciar la tierra. Somos los administradores de la Creacién
de Dios. Y tenemos que dejarle a la siguiente generacién una Creacién en la que valga la pena vivir. No se trata s6lo de econo-
mia, aunque tiene un lado econémico, se trata de moralidad... Me gustaria que la gente que venga dentro de 100 afios tenga
arboles a su alrededor”, dijo.
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